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Traduit par Lilly WEST, lilly@lillywest.fr, 04.71.01.24.18, Fontannes 43500 Jullianges 

 

Pick A Bale 
 

 

Musique  Pick a Bale Of Cotton (John LITTLETON) le tempo s’accélére ... 

Chorégraphe Inconnu 

Type  Line, 2 wall, 8 counts 

Niveau Beginner, 

Termes Kick (1 temps) : Coup de pied, 

  Slap (1 temps) : Frapper un talon avec une main, 

Stomp (1 temps) : Taper du talon au sol. 

 

Remarque : 8 temps de Pause tous les 8 murs.  

Claquer des mains sur les temps pendant ces pauses. 

 

 

 

Heel & Heel & Kick Kick Toe, Slap, Toe, ½ Turn R, Stomp. 

1 &   Talon D avant, Ramener, 

2 &  Talon G avant, Ramener, 

3 & 4  Kick D avant, Kick D avant, Pointe D à D, 

5 – 6  Slap main G & talon D arrière, Pointe D à D, 

7 – 8   Ramener D + ½ tour D, Stomp G. 


