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Chorégraphe  :  Rob  FOWLER – Merseyside , ANGLETERRE / ESPAGNE  /  Février  2020   
LINE  Dance  :  64  temps  -  4  murs    
Niveau  :  novice 
Musique  :  Hot mouth Mama  -  Jason  JAMES  -  BPM   174   
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  2 / 2020 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  16  temps  
WEAVE RIGHT, SIDE RIGHT, HOLD, ROCK BACK, RECOVER 
1 à 5 WEAVE  à  D  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD . . . .   
                                         . . . .  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD  -  pas  PD  côté  D   
6 HOLD 
7.8 ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  PD  avant   - 12 : 00 -       
 
SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, SIDE, TOGETHER, ¼ TURN, ¼ TURN BRUSH 
1.2  pas  PG  côté  G  -  TAP  PD  à  côté  du  PG  +  CLAP   
3.4   pas  PD  côté  D  -  TAP  PG  à  côté  du  PD  +  CLAP   
5.6.7 STEP-TOGETHER-STEP  G  latéral  :  pas  PG  côté  G - pas  PD  à  côté  du  PG - 1/4 de tour G . . .  pas  PG  avant 
8 1/4  de  tour  G . . . .  BRUSH  BALL  PD  avant  ( appui  PG )   - 6 : 00 -       
 
RIGHT RUMBA BOX FORWARD, HOLD, LEFT RUMBA BOX BACK, HOLD 
1 à 4 RUMBA BOX  avant  D   :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant  -  HOLD  
5 à 8   RUMBA BOX  arrière  G   :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  arrière  -  HOLD  - 6 : 00 -       
 
RIGHT LOCK STEP BACK, HOLD, LEFT COASTER, HOLD 
1.2.3 STEP-LOCK-STEP  D  arrière  :  pas  PD  arrière  -  LOCK  PG  devant  PD  -  pas  PD  arrière 
4 HOLD  - 6 : 00 -       
5.6.7 SLOW  COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant 
8 HOLD  - 6 : 00 -       
 
FULL TURN FORWARD, STEP RIGHT, HOLD, LEFT MAMBO, HOLD 
1.2 FULL  TURN  D  :  1/2  tour  D . . . .  pas  PG  arrière  -  1/2  tour  D . . . .  pas  PD  avant                          
3.4 pas  PD  avant  -  HOLD   
5 à 8 MAMBO  STEP  G  avant  :  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière  -  pas  PG  arrière  -  HOLD  - 9 : 00 -       
 
RIGHT COASTER, HOLD, SCISSOR ¼ TURN CROSS, HOLD 
1.2.3 SLOW  COASTER  STEP  D  :  reculer  BALL  PD  -  reculer  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 
4 HOLD 
5.6.7 1/4  de  tour  D . . . .  SCISSOR  STEP  G  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  CROSS  PG  devant  PD   
8 HOLD  - 9 : 00 -       
 
REVERSE FULL TURN LEFT, HOLD, ROCK, RECOVER, SIDE, HOLD 
1 à 4 REVERSE FULL TURN LEFT   :  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  arrière  -  1/2  tour  G . . . .  pas  PG  avant . . . .   
                                              . . . .  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  côté  D 
5 à 8 ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  PD  avant  -  pas  PG  côté  G  -  HOLD  - 9 : 00 -       
 
RIGHT COASTER, HOLD, STEP LEFT, ½ TURN, STEP LEFT, BRUSH 
1.2.3 SLOW  COASTER  STEP  D  :  reculer  BALL  PD  -  reculer  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 
4 HOLD 
5 à 8 pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD )  -  pas  PG  avant  -  BRUSH  BALL  PD  avant  - 3 : 00 -      
     
 
 
 
 



Hot Mama PHot Mama P                                           
 
 
 
Choreographed by Rob FOWLER  (February 2020) 
Rob Fowler : robfowler@hotmail.es   
Description : 64 count, 4 wall, Improver Line Dance 
Music : Hot mouth Mama - Jason JAMES  /  Album : Jason James , September 2015 / iTunes 
 
 
 
 
Intro : 16 counts (approx. 6 secs) (NO tags or restarts) 
S1: Weave R, Side R, Hold, Rock Back, Recover 
1,2,3,4 Step R to R side, step L behind R, step R to R side, cross L over R 
5,6 Step R to R side, hold 
7,8 Rock back L, recover weight on R (12 o’clock) 
 
S2: Side, Touch, Side, Touch, Side, Together, ¼ Turn, ¼ Turn Brush 
1,2 Step L to L side, touch R next to L (& clap) 
3,4 Step R to R side, touch L next to R (& clap) 
5,6 Step L to L side, step R next to L 
7,8 Make ¼ turn L stepping fwd L, make ¼ turn L brushing R next to L (weight on L) (6 o’clock) 
 
S3: R Rumba Box Fwd, Hold, L Rumba Box Back, Hold 
1,2,3,4 Step R to R side, step L next to R, step fwd R, hold 
5,6,7,8 Step L to L side, step R next to L, step back L, hold (6 o’clock) 
 
S4: R Lock Step Back, Hold, L Coaster, Hold 
1,2,3,4 Step back R, lock step L over R, step back R, hold 
5,6,7,8 Step back L, step R next to L, step fwd L, hold (6 o’clock) 
 
S5: Full Turn Fwd, Step R, Hold, L Mambo, Hold 
1,2 Make ½ turn L stepping back R, make ½ turn L stepping fwd L 
3,4 Step fwd R, hold 
5,6,7,8 Rock fwd L, recover weight on R, step back L, hold (6 o’clock) 
 
S6: R Coaster, Hold, Scissor ¼ Turn Cross, Hold 
1,2,3,4 Step back R, step L next to R, step R fwd, hold 
5,6 Make ¼ turn R stepping L to L side, step R next to L 
7,8 Cross L over R, hold (9 o’clock) 
 
S7: Reverse Full Turn L, Hold, Rock, Recover, Side, Hold 
1,2 Make ¼ turn L stepping back R, make ½ turn L stepping fwd L 
3,4 Make ¼ turn L stepping R to R side 
5,6,7,8 Rock back L, recover weight on R, step L to L side, hold (9 o’clock) 
 
S8: R Coaster, Hold, Step L, ½ Turn, Step L, Brush 
1,2,3,4 Step back R, step L next to R, step R fwd, hold 
5,6,7,8 Step fwd L, pivot ½ turn R, step fwd L, brush R fwd (3 o’clock)    Start Over 
 
http://www.copperknob.co.uk/  
 


