
                           

IRISH KNIT
(enseignée le 26 juin 2017 à Angels Country de Loyettes)

(mai 2016) Pot commun ISERE Septembre 2016
Pot commun Ile De France Octobre 2016

Pot commun Sud-Ouest Juin 2017
Chorégraphe : Chrystel DURAND                (Fr)/ BARAIL RANCH-13 Chemin des barails 17610 SAINT SAUVANT CHARENTE-MARITIME FRANCE 

Tel:05 46 91 84 19/mail barail.ranch@orange.fr site internet http://www.barailranch.site-fr.fr/
Type : Ligne ou cercle ou contra, 2  murs,  32   temps,  43   comptes, 0  pause, 0  Tag,  0 Restart , 0 Final 

Niveau : Débutant
Style/Rythme : Celtic/Jig/lilt

Préparation : Justine Bridu  
Vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=cgbmAI8fYQk

Musique Irish Jig par Gwendal
Intro:  32 comptes
Note Feuille de pas modifiée en fonction de la vidéo
Séquences :

SECTION COMPTES DESCRIPTION DES PAS PHRASE ORAL MUR

1 1 à 8    TRIPLE STEP FWD R & L, R HEEL FWD, L POINT BACK, L HEELFWD, R POINT BACK

1&2 Pas chassé en avant (DGD) TRIPLE AVANT 12:00

3&4 Pas chassé en avant (GDG) TRIPLE AVANT 12:00

5&6 Talon D devant - Ramener PD à côté du PG - Pointe G arrière HEEL & TOE 12:00

7&8 Talon G devant - Ramener PG à côté PD - Pointe D arrière HEEL & TOE 12:00

2 9 à 16 TRIPLE STEP FWD, TRIPLE WITH 1/2 TURN, COASTER STEP, TRIPLE STEP FWD

1-2 Pas chassé en avant (DGD) TRIPLE AVANT 12:00

3&4 ¼ tr à D avec PG à G – PD à côté du PG – ¼ Tr à D avec PG arrière TRIPLE 1/2 06:00

5&6 PD arrière - PG à côté du PD - PD en avant COASTER STEP 06:00

7&8 Pas chassé en avant (GDG) TRIPLE AVANT 06:00

3 17 à 24 TRIPLE SIDE, COASTER STEP, POINT ON SIDE, TOUCH, KICK BALL TOUCH

1&2 Pas chassé à D (DGD) CHASSE A D 06:00

3&4 PG arrière - PD à côté du PG - PG avant COASTER STEP 06:00

5-6 Pointe D à D – TOUCH D à côté PG POINTE TOUCH 06:00

7&8 KICK avant D - PD à côté PG – TOUCH G à côté du PD KICK & TOUCH 06:00

4 2  5 à 32 TRIPLE SIDE, COASTER STEP, BRUSH FWD BACK FWD, TOUCH

1&2 Pas chassé à G (GDG) CHASSE A G 06:00

3&4 PD arrière - PG à côté PD - PD avant COASTER STEP 06:00

5-7 Brosser le sol vers l'avant avec la plante du PG - vers l'arrière -  vers l'avant BRUSH BRUSH BRUSH 06:00

&8 PG à côté PD – TOUCH D à côté du PG & TOUCH 06:00

BD = bras droit,        BG = bras gauche,        C = centre,       D = droit,     G = gauche,      Pdc = Poids du corps,       PD = Pied droit ou pas droit,       PG = Pied gauche ou pas gauche,       TR = Tour ou Tourner

Personne n’étant infaillible, merci de m’indiquer toute erreur
justinebridu@gmail.com

Animatrice diplômée NTA

r
e
:
 
P
o
p
u
l
a
r
 
B
e
g
i
n
n
e
r
 
L
i
n
e
 
D
a
n
c
e
s
 
–
 
S
w
i
n
g
i
n
’
 
T
h
i
n
g
 
|

r
e
:
 
P
o
p
u
l
a
r
 
B
e
g
i
n
n
e
r
 
L
i
n
e
 
D
a
n
c
e
s
 
–
 
S
w
i
n
g
i
n
’
 
T
h
i
n
g
 
|

http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip


Site officiel :  http://www.barailranch.site-fr.fr/upload/IRISH_KNIT.pdf


